Convivir con la Psoriasis

79. ¢Qué son las asociaciones de

pacientes? ¢Para qué sirven y qué
ventajas tiene pertenecer a una
asociacion de este tipo?

Las asociaciones de pacientes son organizaciones sin

4nimo de lucro constituidas por personas afectadas de una

determinada enfermedad. Su misién fundamental es apoyar

y mantener informados a los enfermos y negociar con las

instituciones sanitarias para conseguir mas recursos

para la investigacién y el tratamiento. También ayudan a

que los afectados compartan sus experiencias y aprendan

a conocer y a cuidar su enfermedad, lo que supone

un apoyo psicolégico muy importante. Finalmente, 5

contribuyen a divulgar los conocimientos cientificos,

en este caso sobre la psoriasis, entre la sociedad, lo que

constituye el primer paso hacia la plena integracién de los
afectados.
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