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ETANERCEPT (ENBREL ©), PRIMER TRATAMIENTO BIOLOGICO
QUE PUEDE SER ADMINISTRADO A PACIENTES CON PSORIASI S
DE FORMA CONTINUA O EN CICLOS DE RETRATAMIENTO

e La Agencia Espafola del Medicamento aprueba el uso de etanercept (Enbrel ®) de
forma continua en pacientes adultos con psoriasis d e moderada a grave. Ya
estaba aprobado su uso intermitente.

» [Esta nueva pauta de tratamiento, de la que se estim  a que podran beneficiarse casi
la mitad de los pacientes que reciben este medicame nto, supone una opcién
terapéutica mas para el dermatélogo.

Madrid, 8 de septiembre de 2009.- La Agencia Espafiola del Medicamento y Productos
Sanitarios (AEMPS) ha dado su visto bueno al agente bioldgico etanercept (Enbrel®),
comercializado por los laboratorios Wyeth, para que pueda ser administrado de manera
ininterrumpida a los pacientes con psoriasis de moderada a grave, convirtiéndose asi en la
primera y Unica terapia biolégica que puede ser administrada, conforme a su ficha técnica,
tanto de forma continua como en ciclos de retratamiento, de acuerdo a la decisién del
dermatologo, y teniendo en cuenta los requerimientos individuales de los pacientes.

Segun explica el doctor Miquel Ribera, profesor de Dermatologia en el Hospital
Universitario de Sabadell — Corporacié Parc Tauli, “esta nueva pauta posolégica aporta al
médico mas flexibilidad en las posibilidades de prescripcion y una gran seguridad al saber
gue cuenta con un farmaco que se ha demostrado eficaz y seguro en su uso ininterrumpido
a largo plazo”. Se estima que cerca de la mitad de los pacientes que en la actualidad estan
tratando su psoriasis con este agente biol6gico podran beneficiarse de esta nueva pauta
terapéutica.

“Hay personas con psoriasis que sufren Unicamente uno o dos brotes al afio y que se
mantienen después de haber recibido el tratamiento unos cuantos meses con pocas
lesiones o sin ellas. Sin embargo, hay otras que tienen una psoriasis mas intensa o que
siempre esta en brote y que rapidamente vuelven a empeorar en cuanto dejan de
medicarse. En estos casos, esta nueva pauta de etanercept (Enbrel®), sera una alternativa
terapéutica muy valiosa”, explica el doctor Ribera.

Mayor versatilidad
Los estudios abiertos con etanercept durante 34 meses demostraron respuestas clinicas
mantenidas y seguridad comparable con la recogida en estudios a corto plazo. Con el visto



bueno de la AEMPS, este agente se convierte en el primer y Unico medicamento biolégico
utilizado para tratar la psoriasis que puede ser utilizado, a criterio del dermatélogo, bien de
forma continuada, bien en ciclos de retratamiento.

“El hecho de poder utilizar este farmaco como tratamiento continuo o discontinuo le da mas
versatilidad, al permitir al dermatdlogo tratar a cada paciente con la pauta mas adaptada a
sus caracteristicas particulares”, concluye el doctor Ribera.

Sobre Enbrel © (etanercept)

Etanercept (Enbrel®), indicado para el tratamiento de adultos con artritis reumatoide,
espondilitis anquilosante, artritis psoriasica y psoriasis, asi como para la artritis idiopética
juvenil y la psoriasis infantil, pertenece a la generacion de farmacos biologicos anti-TNF. Es
una proteina recombinante, completamente humana, que esta constituida por dos
receptores solubles (p75) del factor de necrosis tumoral (TNF) unidos a la fraccién constante
(Fc) de la IgG1 humana.

Cuenta con una experiencia de uso superior a los 15 afios y ha sido empleado por cerca de
medio millén de personas en todo el mundo, desde los 4 a los 87 afios de edad, con un perfil
de seguridad y eficacia altamente demostrados.

Etanercept (Enbrel®) basa su actividad terapéutica en la inhibicion de la accién pro-
inflamatoria del TNF a través de un mecanismo de accién tan fisiolégico como el de los
propios receptores solubles naturales del organismo, encargados de regular los niveles del
TNF.

Sobre Wyeth

Wyeth dedica su actividad al desarrollo de productos en las areas de salud de la mujer,
enfermedades infecciosas, gastrointestinal, sistema nervioso central, inflamacion, trasplante,
hemofilia, oncologia, vacunas y productos nutricionales. Wyeth es una de las mayores
compaiiias del mundo dedicadas a la investigacion y cuidado de la salud.

Wyeth es lider en investigacion, desarrollo, fabricacién y comercializacion de farmacos,
vacunas, productos biotecnol6gicos y medicamentos sin receta que mejoran la calidad de
vida de las personas en todo el mundo. Las principales divisiones de la compafiia incluyen
Wyeth Pharmaceuticals, Wyeth Consumer Healthcare y Fort Dodge Animal Health, que
opera en el sector veterinario.
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